
FLUXO, PRAZOS E PROCEDIMENTOS 
ATIVIDADE COMPLEMENTARES

COORDENAÇÃO DO CURSO DE BACHARELADO  EM NUTRIÇÃO - CCBN



1. Registrar horas 
complementares em 
sistema Q-acadêmico.
2. Encaminhar 
confirmação de registro 
ao discente.

1. Participação em 
atividades e produção 
científica.
2. Abrir processo SEI!, 
anexar documentação 
comprobatória quando 
possuir 160 horas
necessárias.

1. Conferir documentação 
anexada 
2. Realizar contabilização 
de horas
3. Emitir parecer de horas 
complementares
4. Encaminhar à CCA.

ESTUDANTE CCBN CCA
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DESCRIÇÃO DE ATIVIDADES  TIPO DE PARTICIPAÇÃO  
CH  

MÁXIMA  
(Horas)  

Componente Curricular não-fixo da Matriz do Curso de Nutrição ou de outros 
pertinentes à formação do nutricionista.  

Aluno aprovado no componente 
curricular com a devida comprovação  

40  

Monitoria remunerada ou voluntária  Monitor de disciplina  50  

Atividades de auxílio formação   Bolsista  40  

Participação em Projetos de Ensino, Pesquisa e Extensão   Com bolsa ou voluntário  45  

Estágios Extracurriculares  Remunerado ou voluntário*  50  

Participação como ouvinte em Seminários, Congressos, Fóruns, Encontros, 
Palestras, Workshops e Encontros afins à área de Nutrição  

Ouvinte  60  

Cursos de extensão na área de Alimentação e Nutrição   Cursista  40  

Atividades Solidárias/Projetos Sociais   Execução e/ou participação  30  

Grupo de estudo ou liga acadêmica registradas junto à coordenação do curso 
(1h por encontro)  

Participação  20  

Vivências de gestão (diretoria de empresa júnior, centro acadêmico e colegiado) 
por no mínimo seis meses  

Participação  20  

Outras atividades extracurriculares   Execução e/ou participação  40  
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ATIVIDADES/PRODUÇÕES  
  

  
  

TIPO DE 
PARTICIPAÇÃO  

HORAS 
EQUIVALENTES 

POR ATIVIDADE/  
PRODUÇÃO  

CARGA 
HORÁRIA 
MÁXIMA  
(Horas)  

Apresentação de trabalhos em Seminários, Congressos, Fóruns, Encontros, 
Palestras, Workshops e Encontros afins à área de Nutrição  

Execução 
e/ou            participação  

8h  40  

Artigo Completo (Internacional)  Autor/Publicação  30h  150  
Artigo Completo (Internacional)  Coautor/Publicação  25h  125  
Artigo Completo (Nacional)  Autor/Publicação  20h  120  
Artigo Completo (Nacional)  Coautor/Publicação  18h  108  
Resumo Expandido em Meio de Publicação Internacional    Autor/Publicação  15h  90  
Resumo Expandido em Meio de Publicação Internacional    Coautor/Publicação  12h  84  
Resumo Expandido em Meio de Publicação Nacional  Autor/Publicação  10h  80  
Resumo Expandido em Meio de Publicação Nacional  Coautor/Publicação  7h  70  
Resumo Simples em Anais de Congressos Internacionais ou Meio de 
Publicação Internacional    

Autor/Coautor/Publicação  6h  66  

Resumo Simples em Anais de Congressos Nacionais ou Meio de Publicação 
Nacional    

Autor/Publicação  5h  55  

Resumo Simples em Anais de Congressos Nacionais ou Meio de Publicação 
Nacional   

Coautor/Publicação  4h  40  

Capítulo de livro  Autor/Coautor  20h  80h  
Eventos Científicos  Organização  15h  60h  
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