
PROGRAMAÇÃO XI SEMANA DE HOSPITALIDADE E LAZER (SHOL) - EDIÇÃO 2026: 
DESAFIOS PARA A INCLUSÃO NO ENSINO PROFISSIONALIZANTE E MERCADO.  

 
 

SHOL 09/11/26 
SEGUNDA 

10/11/26 
TERÇA 

11/11/2026 
QUARTA 

12/11/2026 
QUINTA 

Manhã  - Abertura do 
evento 
e Roda de 
conversa: 
“Desafios da 
educação 
profissionalizante 
no turismo”. 
 
- Participantes: 
 
Professora Áfia 
Suely Santos 
(IFCE Campus 
Aracati) 
 
Professora Régia 
Fernandes 
(EEEP 
Professora Elsa 
Maria Porto 
Costa Lima) 
 
Professor 
Valquiano 
Ferreira (CVT 
Fortim) 
 
- Mediador:  
José Augusto de 
Sousa (discente 
do Curso 
Superior em 
Hotelaria). 
 
- Horário: 8:00 às 
11:00. 
 
- Local: Auditório 
IFCE Campus 
Aracati. 
 
- Público-alvo: 
aberto ao público 
em geral.  
 

 - Minicurso 
“Práticas 
integradoras de 
hospedagem e 
serviços de 
alimentos e 
bebidas” 
 
- Ministrantes:  
Professora Áfia 
Suely Santos 
(IFCE Campus 
Aracati) 
 
Professora 
Denise do Amaral 
(IFCE Campus 
Aracati) 
 
Professora 
Valdiane 
Rodrigues (IFCE 
Campus Aracati) 
 
- Local: 
Laboratório de 
Alimentos e 
Bebidas, Sala 22 
e Laboratório de 
Hospedagem. 
 
 
- Horário: 7:30 - 
11:00. 
 
- Público-alvo: 
discentes do 
curso técnico em 
Hospedagem da 
EEEP Professora 
Elsa Maria Porto 
Costa Lima.  



Tarde - Minicurso 
“Vem decorar 
com agente!”: 
técnicas de 
decoração de 
bolos e tortas 
 
- Ministrante: 
Jeferson 
Costa 
(discente do 
curso superior 
em Hotelaria) 
 
- Horário: 
13:00 - 17:00 
 
- Local: 
Laboratório de 
Alimentos e 
Bebidas 
 
- Número de 
vagas: 15 
 
- Inscrições 
presenciais, 
por ordem de 
chegada no 
dia e horário 
de início do 
minicurso.  

Palestra 
“Consultoria e 
Assessoria no 
Mercado da 
Alimentação 
Coletiva”. 
 
Ministrante:  
 
Selvina Deborah 
Souza Mendes 
(Engenheira de 
Alimentos, 
consultora 
técnica do 
segmento de 
alimentação do 
SENAC-CE)  
 
- Horário: 13:30 - 
17:00 
 
- Local: Auditório 
IFCE Campus 
Aracati  
 
- Público-alvo: 
aberto ao público 
em geral.  

- Oficina 
“Glossário de 
Turismo 
Inclusivo”. 
 
- Ministrantes: 
Tradutora e 
Intérprete de 
Língua 
Brasileira de 
Sinais (Libras) 
Tânia Maria 
dos Santos 
(IFCE 
Campus 
Aracati) 
 
Professora 
Maisa Farias 
(IFCE 
Campus 
Aracati) 
 
Discente 
Paulo Victor 
(Superior em 
Ciências da 
Computação - 
IFCE Aracati 
 
 
- Local: 
Auditório 
IFCE Campus 
Aracati 
 
- Horário: 
13:30 - 17:00 
 
- Público-alvo: 
aberto ao 
público em 
geral.  

- Palestra 
“Mercado de 
Trabalho e 
Inclusão no 
Turismo” 
 
- Ministrante: 
Tamara Colares 
(Publicitária, 
especialista em 
Meio Ambiente, 
CEO da empresa 
Viaje com T&C). 
 
- Horário: 13:30 - 
17:00. 
 
- Local: auditório 
IFCE Campus 
Aracati. 
 
- Público-alvo: 
aberto ao público 
em geral.  

Noite  - Oficina “Da 
receita ao lucro- 
Elaboração de 
fichas técnicas e 
precificação de 
produtos 
alimentícios”  
 
 
- Ministrante: 

- Oficina 
“Aprender 
Espanhol na 
Cozinha: uma 
Experiência 
Gastronômica 
entre 
Argentina e 
Espanha”. 
 

- Palestra “Do 
Cuidado à Mesa: 
Boas Práticas de 
Higiene e 
Segurança dos 
Alimentos” 
 
 
- Ministrantes: 
Professora 



Consultora 
Selvina Deborah 
Souza Mendes 
 
 
- Local: 
Laboratório de 
Alimentos e 
Bebidas 
 
 -Público-alvo: 
discentes do 
segundo 
semestre do 
curso Superior 
em Hotelaria. 
 
- Horário: 19:00 - 
22:00 

 
 -Ministrante: 
Professor 
Hiran 
Nogueira 
(IFCE 
Campus 
Aracati 
 
- Local: 
Laboratótio de 
Alimentos e 
Bebidas 
 
- Público-alvo: 
discentes do 
segundo 
semestre do 
curso 
Superior em 
Hotelaria. 
 
- Horário: 
19:00 às 
22:00 
 

Denise do Amaral 
(IFCE Campus 
Aracati) e 
discentes do 
segundo 
semestre do 
Curso Superior 
em Hotelaria 
 
 
- Público-alvo: 
alunos do Projeto 
Partiu IF e 
público externo. 
 
- Local: Auditório 
IFCE Campus 
Aracati 

 


