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DIRETORIA DE ENSINO/DEPARTAMENTO DE ENSINO
COORDENAGCAO DO CURSO TECNICO EM NUTRICAO E DIETETICA
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: Pratica Profissional Supervisionada I

Codigo:

Carga Horaria Total: 80h

CH Teorica: 20h CH Pratica: 60h

CH - Pratica como Componente
Curricular do Ensino:

Numero de Créditos: 4
Pré-requisitos: Nenhum

Nivel: Técnico integrado ao Ensino Médio
Ano: 2° Ano
EMENTA

Estagio profissional supervisionado; Projeto de pesquisa; Projeto de extensio;
Atividades tecnoldgicas, cientifico e de ensino na area do curso.
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OBJETIVO

- Ampliar a compreensao sobre as areas de atuag@o do curso;

- Viabilizar a articulagdo entre a formac¢ao do estudante e o mundo do trabalho;

- Possibilitar ao educando a preparacdo para enfrentar os desafios da profissdo e do
desenvolvimento da aprendizagem permanente;

- Fazer a correlagdo dos fundamentos técnicos, cientificos e tecnologicos do curso,
orientada pelo trabalho como principio educativo, pela pesquisa como principio
pedagbgico e pela extensao como principio social.

PROGRAMA

Unidade 1 — ESTAGIO PROFISSIONAL SUPERVISIONADO
Estagio — definicdo e importancia
Leis do estagio
Consideragdes importantes sobre comportamento e postura no ambiente de estagio
Experiéncia pratica de estagio em area correlata ao curso

Unidade 2 - DESENVOLVIMENTO DE PESQUISA ACADEMICO-CIENTIFICA
E/OU TECNOLOGICA

Projeto de pesquisa

Elaboragdo de um projeto de pesquisa em area correlata ao curso

Execugdo do projeto de pesquisa em area correlata ao curso

Interpretacdo de resultados e relatorio final

Unidade 3 - DESENVOLVIMENTO DE PROJETO DE EXTENSAO
Projeto de extensao
Visitas técnicas a comunidade local e empresas da area correlata ao curso
Elaboracdo de um projeto de extensdo com aplicagdo local
Execugao de atividades correlatas ao projeto

Unidade 4 - ATIVIDADES TECNOLOGICAS, CIENTIFICAS E DE ENSINO
Organizac¢ao de palestra em area correlata ao curso
Desenvolvimento de produtos e analise sensorial
Elaboracdo de um artigo cientifico

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas tedricas expositivas e dialogadas. Compreensdo do contetido por meio da
elaboragdo de trabalhos. Apresentacao de trabalhos, atividades praticas de laboratorios
e campo e visitas técnicas. Os principais recursos utilizados sdo: quadro e pilotos; data
show, notebook, caixas de som, além dos equipamentos especificos dos conteudos. O
professor sera um orientador das a¢des do discente ajudando sempre na formacao e
associacao do conteudo tedrico visto em outras disciplinas com a atuagdo na pratica
profissional supervisionado, bem como na aplica¢do do conhecimento adquirido para
a execugao das atividades propostas.

AVALIACAO

De acordo com o Regulamento da Organizacao Didética - ROD no Art. 95. A avaliagdo
deve ter carater diagnostico, formativo, continuo e processual e que ocorrera nos seus
aspectos qualitativos e quantitativos. A avaliagdo serd realizada por meio de avaliagdes
escritas, atividades avaliativas, atividades dirigidas de pesquisa e trabalhos
apresentados coletivamente.
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