
 

 
 
 

DIRETORIA DE EN
COORDENAÇÃO DO CURSO TÉCNICO EM NUTRIÇÃO E DIETÉTICA

PROGRAMA
 

DISCIPLINA: Língua Inglesa I

Código: 

Carga Horária Total:40 

CH - Prática como Componente
Curricular do Ensino: 
Número de Créditos: 

Pré-Requisito: 

Nível: 

Ano: 

EMENTA 

Estudo das estruturas linguístico
as quatro habilidades linguísticas,
fala. Estudo funcional-comunicativo
multimodais, atuais e relevantes,
circulam no contexto cultural

OBJETIVO 

Proporcionar o ensino-aprendizagem das estruturas linguístico
da língua inglesa, envolvendo as quatro habilidades linguísticas, a saber, leitura,
escrita, compreensão oral e fala, necessárias à aquisição deste idioma em seu nível
básico, com foco particular 

PROGRAMA 

Unidade 1 - Competência
Imperativos; presente contínuo; presente simples; advérbios de frequência; presente
simples versus present continuous;
pronomes sujeitos; pronomes objetos; pronomes demonstrativos.

 
Unidade 2 - Competência
Entrevistas; descrição do que as pessoas estão fazendo e suas habilidades; conversa
sobre hábitos alimentares,
personalidade; discussão sobre

 
Unidade 3 - Conhecimento
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 CH Teórica: 40h CH

Componente  

2 

Nenhum 

Técnico Integrado ao Ensino

1º Ano 

Estudo das estruturas linguístico-discursivas básicas da língua inglesa, envolvendo
linguísticas, a saber, leitura, escrita, compreensão

comunicativo de vários textos orais, escritos
relevantes, pertencentes a uma gama de gêneros diferentes
cultural discente. 

aprendizagem das estruturas linguístico-discursivas básicas
da língua inglesa, envolvendo as quatro habilidades linguísticas, a saber, leitura,
escrita, compreensão oral e fala, necessárias à aquisição deste idioma em seu nível

com foco particular no aspecto verbal presente. 

Competência Linguística 
Imperativos; presente contínuo; presente simples; advérbios de frequência; presente

continuous; verbo to be; verbo there to be; uso do
ujeitos; pronomes objetos; pronomes demonstrativos. 

Competência Pragmática 
Entrevistas; descrição do que as pessoas estão fazendo e suas habilidades; conversa

alimentares, família e melhores amigos; descrição de
sobre questões de esportes e atividades físicas.

Conhecimento Sociocultural 
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CH Prática: 

Ensino Médio 

discursivas básicas da língua inglesa, envolvendo 
compreensão oral e 

escritos e/ou 
diferentes que 

discursivas básicas 
da língua inglesa, envolvendo as quatro habilidades linguísticas, a saber, leitura, 
escrita, compreensão oral e fala, necessárias à aquisição deste idioma em seu nível 

Imperativos; presente contínuo; presente simples; advérbios de frequência; presente 
do can e can’t; 

Entrevistas; descrição do que as pessoas estão fazendo e suas habilidades; conversa 
de traços de 

atividades físicas. 
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Estudo de fatores históricos e socioculturais dos países falantes da Língua Inglesa, 
quer seja como língua-mãe e/ou segunda língua. 

 
Unidade 4 - Técnicas de Leitura em Língua Inglesa Instrumental 
Interpretação leitora de vários gêneros textuais escritos. Estudo das estratégias de 
leitura como skimming, scanning, tópico frasal, cognatos etc. Leitura crítica. Estudo 
dirigido para o Enem. 

METODOLOGIA DE ENSINO 

Aulas expositivas e dialogadas envolvendo as quatro habilidades linguísticas, a 
saber, leitura, escrita, compreensão oral e fala, através de atividades comunicativas 
individuais, em duplas e/ou em outros formatos. Além do livro didático, outros 
recursos como data show, vídeos do YouTube e/ou de outras plataformas, áudios de 
notícias em língua inglesa, podcasts, entre outros, serão usados para dinamizar a 
aprendizagem e motivar o aluno a aprender além dos muros da escola. 

AVALIAÇÃO 

De acordo com o Regulamento de Organização Didática - ROD – em seu Art. 95, a 
avaliação deve possuir caráter diagnóstico, formativo, contínuo e processual. Ela 
deve ainda dar conta dos aspectos qualitativos e quantitativos da aprendizagem, com 
aqueles se sobrepondo a estes. Portanto, a avaliação das habilidades linguísticas deve 
incluir atividades funcionais que priorizem o protagonismo discente na construção 
contextualizada de significados, por exemplo: exposição oral de temas vinculados a 
cada tópico estudado; produção escrita de textos multimodais como charges etc., 
entrevistas com membros dentro e/ou fora da sala de aula, participação em diálogos 
sobre os assuntos estudados etc. Alguns dos critérios avaliativos qualitativos 
incluem: grau de participação do aluno em atividades que exijam produção 
individual e/ou em equipe; planejamento, organização, coerência de ideias e clareza 
na elaboração de trabalhos escritos e/ou orais destinados a demonstrar domínio dos 
conhecimentos adquiridos; desempenho cognitivo; criatividade e uso de recursos de 
aprendizagem diversificados, entre outros. 
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