
 

 

DIRETORIA DE
COORDENAÇÃO DO CURSO TÉCNICO EM NUTRIÇÃO E DIETÉTICA

PROGRAMA
 

DISCIPLINA: Geografia I 

Código: 

Carga Horária Total: 40h 

CH - Prática como 
Curricular do Ensino: 

Número de Créditos: 

Pré-Requisito: 

Nível: 

Ano: 

EMENTA 

A ciência geográfica: objeto
informação e seus instrumentos
e dinâmica da Terra. A formação e transformação das paisagens. A caracterização dos
elementos do meio: relevo,
e sua alteração pelo emprego
localização e exploração dos

OBJETIVO 

Desenvolver no educando 
que compõem a paisagem,
também entender a suas 
impactos provocados pela

PROGRAMA 

DE ENSINO/DEPARTAMENTO DE ENSINO
COORDENAÇÃO DO CURSO TÉCNICO EM NUTRIÇÃO E DIETÉTICA

PROGRAMA DE UNIDADE DIDÁTICA – PUD 

 

 

 CH Teórica: 30 h CH Prática:

 Componente 
 

2 

Nenhum 

Técnico Integrado ao Ensino

1º Ano 

objeto de estudo e seus conceitos fundamentais.
instrumentos de representação e análise do espaço. Estruturas,

e dinâmica da Terra. A formação e transformação das paisagens. A caracterização dos
relevo, solo, clima, vegetação e hidrografia. A dinâmica

emprego de tecnologias de exploração e produção.
dos recursos naturais. 

 o entendimento da formação e da dinâmica entre
paisagem, as suas unidades, a importância da sua conservação,

 formas de uso como recurso socioambiental
provocados pela ação humana, no meio técnico-científico-informacional.
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ENSINO 
COORDENAÇÃO DO CURSO TÉCNICO EM NUTRIÇÃO E DIETÉTICA 

 

 

Prática: 10 h 

Ensino Médio 

fundamentais. A era da 
Estruturas, formas 

e dinâmica da Terra. A formação e transformação das paisagens. A caracterização dos 
dinâmica da natureza 

produção. A formação, 

entre os elementos 
conservação, como 

socioambiental e os principais 
informacional. 
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Unidade 1 - Introdução aos estudos geográficos: conceitos básicos da ciência geográfica; 
Geografia na Era da Informação; Cartografia digital; e Coordenadas e Sistemas de Informação 
Geográfica. 

 
Unidade 2 - Evolução da terra; ciclo das rochas e estruturas geológicas; a formação e 
transformação da paisagem; relevo e solos. 

 
Unidade 3 - Clima e formações vegetais; dinâmicas climáticas; hidrosfera: características, 
conflitos e gestão; Clima e sociedade. 

 
Unidade 4 - Desenvolvimento econômico e Desenvolvimento sustentável; Exploração dos 
recursos naturais; problemas ambientais globais e locais; Acordos e conferências ambientais para 
o desenvolvimento. 

METODOLOGIA DE ENSINO 

A metodologia a ser utilizada nas aulas privilegia a apresentação dos temas do conteúdo 
programático, mediante realização de aulas expositivas e dialogadas, estimulando a discussão 
com o aluno para ampliar conhecimento e tornar claros alguns elementos centrais do conteúdo. 
Haverá leitura do livro didático, análise de textos, gráficos e mapas, uso de slides, vídeos e 
dinâmicas em grupo que possibilitem uma maior interação professor-aluno. Quando necessário, 
almejamos confeccionar materiais didáticos à luz dos conteúdos trabalhados, inclusive 
envolvendo os alunos, após as pesquisas realizadas, bem como atividades práticas, de laboratório 
e de campo, a fim de explicitar o que foi exposto e relacioná-lo com a realidade vivida pelo aluno. 
Ao final de cada período, poderá ser aplicado uma avaliação presencial escrita na qual o 
educando contextualizar o aprendizado dos principais elementos trabalhados na disciplina. 

AVALIAÇÃO 

- Participação nas atividades em sala e extraclasse; 
- Prova escrita; 
- Fichamentos, resenhas e resumos; 
- Seminários. 
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DEMÉTRIO; A. R. Geografia paisagem e território: geografia geral e do Brasil. São 
Paulo: Moderna, 1993. 354 p. 
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