
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO CEARÁ
DIRETORIA DE ENSINO

Matrizes Curriculares

Matriz

C.H. Disciplinas NormaisNível Regime Situação

20578 - Integrado em Nutrição e Dietética - (2023/1)

3200Técnico Seriado Matriz em Vigor
Periodicidade
Anual

09116 - Integrado em Nutrição e Dietética
Curso

2023/1
Per. Letivo Inicial

Per.
Carga Hor.

Pré-requisitos
Código Descrição

Componentes Curriculares

Hab.OptNúcleo Cr.
Co-Requisitos

Cr. Nec.
Equivalentes

1 09.116.75 40ARTES -NCOM 2 0
09.113.96 grupo 1 + 09.114.90 grupo 2 + 
09.116.12 grupo 3 + 09.117.6 grupo 4

1 09.116.76 40EDUCAÇÃO FÍSICA I -NCOM 2 0
09.114.03 grupo 1 + 09.113.03 grupo 2 + 
09.115.03 grupo 3 + 09.116.02 grupo 4 + 
09.117.5 grupo 5

1 09.116.77 40QUÍMICA I -NCOM 2 0
09.116.03 grupo 1 + 09.114.04 grupo 2 + 
09.113.04 grupo 3 + 09.115.04 grupo 4 + 
09.117.56 grupo 5

1 09.116.78 40FÍSICA I -NCOM 2 0
09.116.04 grupo 1 + 09.114.05 grupo 2 + 
09.113.05 grupo 3 + 09.115.05 grupo 4 + 
09.117.55 grupo 4

1 09.116.79 40BIOLOGIA I -NCOM 2 0
09.116.05 grupo 1 + 09.114.06 grupo 2 + 
09.113.06 grupo 3 + 09.115.06 grupo 4 + 
09.117.54 grupo 5

1 09.116.94 40HISTÓRIA I -NCOM 2 0
09.116.18 grupo 1 + 09.114.24 grupo 2 + 
09.113.08 grupo 3 + 09.115.08 grupo 4 + 
09.117.11 grupo 5

1 09.116.81 40GEOGRAFIA I -NCOM 2 0
09.116.07 grupo 1 + 09.114.08 grupo 2 + 
09.113.23 grupo 3 + 09.115.23 grupo 4 + 
09.117.58 grupo 5

1 09.116.82 40SOCIOLOGIA I -NCOM 2 0
09.116.19 grupo 1 + 09.114.97 grupo 2 + 
09.113.105 grupo 3 + 09.117.10 grupo 4

1 09.116.83 40LINGUA INGLÊSA I -NCOM 2 0
09.116.09 grupo 1 + 09.114.98 grupo 2 + 
09.117.8 grupo 3

1 09.116.158 120MATEMÁTICA I -NCOM 6 0
09.116.80 grupo 1 + 09.116.93 grupo 1 + 
09.117.53 grupo 2 + 09.113.135 grupo 3 + 
09.114.125 grupo 4

1 09.116.159 120LÍNGUA PORTUGUESA I -NCOM 6 0
09.116.74 grupo 1 + 09.116.88 grupo 1 + 
09.114.126 grupo 2 + 09.113.136 grupo 3 + 
09.117.57 grupo 4

1 09.116.160 40PROJETO DE VIDA -NCOM 2 0
09.117.59 grupo 1 + 09.113.137 grupo 2 + 
09.114.127 grupo 3

1 09.116.161 120ANATOMIA, FISIOLOGIA E FISIOPATOLOGIA HUMANA -NCOM 6 0
09.116.113 grupo 1 + 09.116.154 grupo 1

1 09.116.162 80BIOQUIMICA E COMPOSIÇÃO DOS ALIMENTOS -NCOM 4 0

1 09.116.163 80INTRODUÇÃO A NUTRIÇÃO E ÉTICA PROFISSIONAL -NCOM 4 0
09.116.114 grupo 1 + 09.116.85 grupo 1

1 09.116.164 80TÉCNICA DIETÉTICA E PLANEJAMENTO DE REFEIÇÕES -NCOM 4 0
09.116.126 grupo 1 + 09.116.99 grupo 1

2 09.116.165 80BIOLOGIA II -NCOM 4 0
09.116.105 grupo 1 + 09.116.119 grupo 1 + 
09.117.19 grupo 2 + 09.113.145 grupo 3 + 
09.114.132 grupo 4
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2 09.116.166 80FÍSICA II -NCOM 4 0
09.116.104 grupo 1 + 09.116.118 grupo 1 + 
09.117.20 grupo 2 + 09.114.133 grupo 3 + 
09.113.146 grupo 4

2 09.116.167 80QUÍMICA II -NCOM 4 0
09.116.103 grupo 1 + 09.116.117 grupo 1 + 
09.117.22 grupo 2 + 09.113.147 grupo 3 + 
09.114.134 grupo 4

2 09.116.168 40PROJETO INTEGRADO -NCOM 2 0
09.117.66 grupo 1 + 09.113.149 grupo 2 + 
09.114.136 grupo 3

2 09.116.169 80AVALIAÇÃO NUTRICIONAL -NCOM 4 0
09.116.146 grupo 1

2 09.116.170 120CONTROLE HIGIÊNICO  SANITÁRIO DOS ALIMENTOS -NCOM 6 0
09.116.147 grupo 1 + 09.116.98 grupo 1

2 09.116.171 80GESTÃO EM UNIDADE DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO -NCOM 4 0
09.116.155 grupo 1

2 09.116.172 80NUTRIÇÃO NOS CICLOS DA VIDA -NCOM 4 0
09.116.124 grupo 1

2 09.116.173 80PRÁTICA PROFISSIONAL SUPERVISIONADA I -NCOM 4 0

2 09.116.96 40LÍNGUA ESPANHOLA I -NCOM 2 0
09.114.93 grupo 1

2 09.116.108 40GEOGRAFIA II -NCOM 2 0
09.116.36 grupo 1 + 09.113.51 grupo 2 + 
09.114.39 grupo 3 + 09.115.58 grupo 4 + 
09.117.29 grupo 5

2 09.116.110 40LÍNGUA INGLESA II -NCOM 2 0
09.117.25 grupo 1 + 09.113.112 grupo 2 + 
09.114.109 grupo 3

2 09.116.121 40HISTÓRIA II -NCOM 2 0
09.116.27 grupo 1 + 09.114.53 grupo 2 + 
09.113.37 grupo 3 + 09.115.38 grupo 4 + 
09.117.65 grupo 5 + 09.113.172 grupo 6

2 09.116.95 40FILOSOFIA I -NCOM 2 0
09.114.92 grupo 1 + 09.113.108 grupo 2 + 
09.116.08 grupo 3 + 09.117.9 grupo 4

2 09.116.185 40ANÁLISE SENSORIAL DOS ALIMENTOS -NCOM 2 0

2 09.116.186 80MATEMÁTICA II -NCOM 4 0
09.116.120 grupo 1 + 09.114.131 grupo 2 + 
09.113.144 grupo 3 + 09.117.21 grupo 4

2 09.116.187 80LÍNGUA PORTUGUESA II -NCOM 4 0
09.116.115 grupo 1 + 09.117.64 grupo 2 + 
09.113.148 grupo 3 + 09.114.135 grupo 4

2 09.116.190 40EDUCAÇÃO FÍSICA II -NCOM 2 0
09.116.89 grupo 1

3 09.116.188 40GEOGRAFIA III -NCOM 2 0
09.117.46 grupo 1 + 09.113.169 grupo 2 + 
09.114.154 grupo 3
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3 09.116.189 40HISTÓRIA III -NCOM 2 0
09.117.45 grupo 1 + 09.113.170 grupo 2 + 
09.114.153 grupo 3

3 09.116.122 40FILOSOFIA II -NCOM 2 0
09.114.102 grupo 1 + 09.113.109 grupo 2 + 
09.117.26 grupo 3

3 09.116.123 40LÍNGUA ESPANHOLA II -NCOM 2 0
09.114.103 grupo 1 + 09.117.73 grupo 2 + 
09.113.115 grupo 3

3 09.116.134 40LÍNGUA INGLESA III -NCOM 2 0
09.117.41 grupo 1 + 09.113.171 grupo 2 + 
09.114.155 grupo 3

3 09.116.135 80DIETOTERAPIA -NCOM 4 0
09.116.73 grupo 1 + 09.226.27 grupo 2

3 09.116.109 40SOCIOLOGIA II -NCOM 2 0
09.116.28 grupo 1 + 09.117.27 grupo 2 + 
09.113.106 grupo 3 + 09.114.120 grupo 4

3 09.116.174 80MATEMÁTICA III -NCOM 4 0
09.116.142 grupo 1 + 09.117.72 grupo 2 + 
09.113.167 grupo 3 + 09.114.105 grupo 4

3 09.116.175 80BIOLOGIA III -NCOM 4 0
09.116.130 grupo 1 + 09.116.141 grupo 1 + 
09.117.35 grupo 2 + 09.113.157 grupo 3 + 
09.114.143 grupo 4

3 09.116.176 80FÍSICA III -NCOM 4 0
09.116.129 grupo 1 + 09.116.152 grupo 1 + 
09.113.158 grupo 2 + 09.117.36 grupo 2 + 
09.114.144 grupo 3

3 09.116.177 80QUÍMICA III -NCOM 4 0
09.116.150 grupo 1 + 09.116.151 grupo 1 + 
09.113.159 grupo 2 + 09.117.38 grupo 2 + 
09.114.145 grupo 3

3 09.116.178 80LÍNGUA PORTUGUESA III -NCOM 4 0
09.116.137 grupo 1 + 09.117.40 grupo 2 + 
09.113.168 grupo 3 + 09.114.101 grupo 4

3 09.116.179 40NUTRIÇÃO E ESPORTE -SCOM 2 0

3 09.116.180 40LÍNGUA BRASILEIRA DE SINAIS -SCOM 2 0
09.117.74 grupo 1 + 09.113.161 grupo 2 + 
09.114.146 grupo 3

3 09.116.181 80TECNOLOGIA DE ALIMENTOS -NCOM 4 0
09.116.125 grupo 1

3 09.116.182 80NUTRIÇÃO EM SAÚDE PÚBLICA E EDUCAÇÃO EDUCACIONAL -NCOM 4 0
09.116.111 grupo 1 + 09.116.112 grupo 1

3 09.116.183 80ROTULAGEM DOS ALIMENTOS -NCOM 4 0

3 09.116.184 80PRÁTICA PROFISSIONAL SUPERVISONADA II -NCOM 4 0
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DISCIPLINAS BÁSICAS                                                            
                     

Sim1296 400- 0 0 0 00
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