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Tabela 4 - Matriz Curricular do curso Técnico em Segurança do Trabalho 
MATRIZ CURRICULAR – TÉCNICO SUBSEQUENTE EM SEGURANÇA DO TRABALHO 

SEMESTRE I 
Código Disciplinas C.H. Créd. Teoria Prática Pré-req. Perfil Docente 

INFB INFORMÁTICA BÁSICA 40 2 20 20 - Sistemas de Computação 
ST SEGURANÇA DO TRABALHO 40 2 30 10 - Segurança do Trabalho 
DT DESENHO TÉCNICO 40 2 20 20 - Projetos de Máquinas 
EP ÉTICA PROFISSIONAL 40 2 30 10 - Segurança do Trabalho 

PORT PORTUGUÊS TÉCNICO 40 2 20 20 - Língua Portuguesa 

MAQV 
MEIO AMBIENTE E QUALIDADE 
DE VIDA 

40 2 30 10 - Segurança do Trabalho 

EAST 
ESTATÍSTICA APLICADA A 
SEGURANÇA DO TRABALHO 

40 2 20 20 - Segurança do Trabalho 

IHST 
INTRODUÇÃO A HIGIENE E 
SEGURANÇA DO TRABALHO 

40 2 30 10 - Segurança do Trabalho 

    320 16 200 120    
SEMESTRE II 

LNTST 
LEGISLAÇÃO E NORMAS 
TÉCNICAS EM SEGURANÇA DO 
TRABALHO 

40 2 30 10 - Segurança do Trabalho 

HO HIGIENE OCUPACIONAL 80 4 40 40 IHST Segurança do Trabalho 

PSDOT 
PRIMEIROS SOCORROS, DOENÇAS 
OCUPACIONAIS E TOXICOLOGIA 

80 4 40 40 - Segurança do Trabalho 

SCC 
SEGURANÇA NA CONSTRUÇÃO 
CIVIL 

80 4 40 40 - Segurança do Trabalho 

    280 14 150 130    
SEMESTRE III 

IPCR 
INSPEÇÃO, PREVENÇÃO E 
CONTROLE DE RISCO. 

40 2 30 10 IHST Segurança do Trabalho 

STTCP SEGURANÇA NO TRANSPORTE 40 2 30 10 - Segurança do Trabalho 
LP LAUDOS PERICIAIS 80 4 40 40 - Segurança do Trabalho 
SII SEGURANÇA NA INDÚSTRIA I 80 4 40 40 ST Segurança do Trabalho 

STRA 
SEGURANÇA NO TRABALHO 
RURAL E AGROINDÚSTRIA 

40 2 30 10 - Segurança do Trabalho 

ERG ERGONOMIA 40 2 30 10 - Segurança do Trabalho 
  320 16 200 120    

SEMESTRE IV 
TT TÉCNICAS DE TREINAMENTO 40 2 20 20 - Segurança do Trabalho 

SPA 
SEGURANÇA PORTUÁRIA E 
AQUAVIÁRIA 

40 2 30 10 - Segurança do Trabalho 

PCS 
PREVENÇÃO E CONTROLE DE 
SINISTRO 

40 2 30 10 - Segurança do Trabalho 

EMPR EMPREENDEDORISMO 40 2 30 10 - Segurança do Trabalho 
SIII SEGURANÇA NA INDUSTRIA II 80 4 40 40 SII Segurança do Trabalho 

SGSST 
SISTEMA DE GESTÃO EM SAÚDE E 
SEGURANÇA NO TRABALHO 

40 2 30 10 ST Segurança do Trabalho 

   280 14 180 100    
PRÁTICA PROFISSIONAL OU ESTÁGIO 

PPI PRÁTICA PROFISSIONAL I 80 4 - 80 IHST Segurança do Trabalho 
PPII PRÁTICA PROFISSIONAL II 80 4 - 80 PPI Segurança do Trabalho 
PPIII PRÁTICA PROFISSIONAL III 40 2 - 40 PPII Segurança do Trabalho 
ESTAG ESTÁGIO NÃO OBRIGATÓRIO 200 10 - 200 Sem. II Segurança do Trabalho 

DISCIPLINAS OPTATIVAS 

EF EDUCAÇÃO FÍSICA 40 2 20 20 - 
Metodologia dos Esportes 

Coletivos 
LB LIBRAS 40 2 20 20 - Libras 

AECM 
ARTES, EDUCAÇÃO, CULTURA E 
MÚSICA 

40 2 20 20 - Cordas Dedilhadas 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO 1.200 60  
CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO + 
PRÁTICA PROFISSIONAL ou ESTÁGIO 

1.400 70  


