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ANEXO

Processo: 23256.001677/2026-14
Interessado: Coordenadoria do Curso de Licenciatura em Física - Campus

Fortaleza
DEPARTAMENTO DE FÍSICA E MATEMÁTICA

COORDENAÇÃO DO CURSO: LICENCIATURA EM FÍSICA
PROGRAMA DE UNIDADE DIDÁTICA – PUD

DISCIPLINA: Introdução à Física CH Total: 80 h

Código: Quantidade de aula presencial: 80
Número de Créditos:
04

Aulas referentes às atividades não presenciais: 16

Pré-requisitos:
Nenhum

Semestre: 01

Nível: Graduação CH Prática: 00 CH Teórica: 54 h
CH Presencial: 80 h CH à Distância: 00
PCC: 10 h EXTENSÃO: 16 h PCC/EXTENSÃO: 00

EMENTA
Estudo da cinemática escalar, cinemática vetorial, leis de Newton, trabalho e energia
e quantidade de movimento linear. Desenvolvimento de atividades de extensão
vinculadas aos conhecimentos pedagógicos, físicos, e/ou da metodologia científica
em articulação com a formação do graduando em Física.

OBJETIVOS
· Dominar os conceitos teóricos da mecânica, deste a cinemática escalar até a

conservação da energia e do momento linear;
· Aplicar os conhecimentos básicos de Mecânica;
· Externalizar os conhecimentos e práticas de Física para o público externo através de

ações planejadas em equipe.
PROGRAMA
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1. Cinemática escalar: medidas em Física, algarismos significativos, operações com
algarismos significativos, velocidade escalar média e instantânea, movimento
progressivo e retrógrado, movimento uniforme, movimento retardado e
acelerado, movimento uniformemente variado, movimento vertical no vácuo e
gráficos do MU e do MUV.

2. Cinemática vetorial: vetores, operações com vetores, componentes de um vetor,
velocidade e aceleração vetoriais, aceleração tangencial e centrípeta, composição
de movimentos, lançamento horizontal no vácuo, lançamento oblíquo no vácuo e
movimentos circulares.

3. Leis de Newton: as três leis de Newton, forças peso, normal e tração, lei de Hooke,
forças de atrito estático e cinético e resultante tangencial e centrípeta.

4 . Trabalho e energia: conceito de trabalho, trabalho de uma força constante,
trabalho da força peso e da força elástica, potência e rendimento, energia
cinética, energia potencial, energia mecânica, conservação da energia mecânica e
outras formas de energia.

5 . Quantidade de movimento linear: impulso de uma força, quantidade de
movimento linear de um corpo, teorema do impulso, conservação da quantidade
de movimento e colisões.

METODOLOGIA DE ENSINO

As aulas teóricas serão realizadas de forma expositivo-dialogada de modo
presencial e complementada na forma não presencial - com leituras, pesquisas,
produções textuais; resolução de exercícios, bem como será utilizado o Laboratório de
Física para aulas práticas, quando necessário, em que haverá o estímulo contínuo dos
alunos para favorecer um ambiente colaborativo de aprendizagem, procurando
também evidenciar a importância das Tecnologias Digitais da Informação e
Comunicação (TDIC), tais como: softwares, objetos de aprendizagem, computadores,
celulares, mídias de áudio e visuais, entre outros.

A carga horária referente a Prática como Componente Curricular que refletirá
tanto os saberes didático-pedagógicos quanto saberes do conhecimento, vinculados
à área específica da Física, será desenvolvida por meio das seguintes estratégias
didáticas: seminários; aulas ministradas pelos estudantes; apresentação de estudo
de caso; elaboração de vídeos; elaboração de planos de aula e projetos, uso de
materiais adaptados à física que ajudam a incluir, participação em eventos
científicos e apresentação de simulações na área de física utilizando softwares.

A carga horária referente a curricularização da extensão que refletirá tanto os
saberes didático-pedagógicos quanto saberes do conhecimento, vinculados à área
específica da Física, será desenvolvida por meio das seguintes estratégias didáticas:
seminários; aulas ministradas pelos estudantes; apresentação de estudo de caso;
elaboração de vídeos; elaboração de planos de aula e projetos, uso de materiais
adaptados à física que ajudam a incluir e apresentação de simulações na área de
física utilizando softwares.

RECURSOS
Textos, Livro didático, Vídeos, quadro, pincel, Datashow, Laboratório de Física
(experimentos).

AVALIAÇÃO
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A avaliação se dará de forma contínua e processual através de: Avaliação escrita,
trabalho individual, trabalho em grupo, atividades avaliativas em plataformas
virtuais, seminários, o uso de jogos educacionais na área de física, vídeo aulas,
plantão tira dúvidas virtual, atividades avaliativas, cumprimento dos prazos e
participação. A frequência é obrigatória apenas nas atividades presenciais,
respeitando os limites de ausência previstos em lei. Nas Atividades não presenciais a
frequência não deve ser contabilizada para fins de controle de frequência discente.
As atividades acadêmicas de extensão, de caráter político educacional, cultural,
científico e tecnológico serão avaliadas a partir da interação dialógica da comunidade
acadêmica com a sociedade por meio de projetos, oficinas, minicursos, eventos e
ações que permitam a troca de conhecimentos, da participação e do contato com as
questões complexas contemporâneas presentes no contexto social articulados com
os conteúdos e saberes arregimentados neste componente curricular.
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2. VILLAS BÔAS, N.; DOCA, R. H.; BISCUOLA, G. J. Tópicos de Física 1. 21. Ed.

São Paulo: Saraiva, 2012.
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2. RESNICK, R.; HALLIDAY, D.; WALKER, J. Fundamentos da Física: mecânica.
9. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2012. v.1.

3. NUSSENZVEIG, H. M. Curso de Física Básica: mecânica. 4. ed. São Paulo:
Edgard Blücher, 2002. v. 1.

 
Coordenador do Curso

 
Setor Pedagógico

 
Documento assinado eletronicamente por Paulo Willyam Simao de Oliveira,
Coordenador(a) do Curso de Licenciatura em Física, em 21/02/2026, às
09:16, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de
2015.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
https://sei.ifce.edu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0 informando o código
verificador 8449442 e o código CRC 19248B65.
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