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DISCIPLINA: Metodologias Ativas no Ensino de Física 

Código: Carga Horária Total: 80 h 

Número de Créditos: 04 Nível: Graduação 

Pré-requisitos: Metodologia do Ensino de 

Termodinâmica 
Semestre:  

CH Teórica: 40 h CH Prática: 0 h 

CH Presencial: 80 h CH à Distância: 0 

PCC: 40 h EXTENSÃO: 0  PCC/EXTENSÃO: 0 

EMENTA 

Estudo das metodologias ativas no ensino e aprendizagem de Física na Educação 

Básica, com o objetivo de diversificação dos métodos didáticos, de estímulo à 

curiosidade e envolvimento e de desenvolvimento cognitivo e criativo dos estudantes, 

bem como promoção do protagonismo estudantil. 

OBJETIVOS 

• Conhecer metodologias ativas aplicáveis no ensino e aprendizagem de Física; 

• Compreender o processo de aplicação das metodologias ativas em sala de aula, 

desde seu planejamento à sua execução; 

• Conhecer as principais vantagens e especificidades das metodologias ativas de 

modo a utilizá-las considerando os contextos educativos e com vistas ao 

atingimento dos objetivos da aula; 

• Aplicar as metodologias ativas no ensino e aprendizagem de Física na 

Educação Básica; 

• Desenvolver sequências didáticas para a Educação Básica com uso de 

metodologias ativas. 
 
PROGRAMA 

• Gamificação; 

• Design thinking; 

• Cultura maker; 

• Aprendizagem baseada em problemas; 

• Aprendizagem baseada em projetos; 

• Estudo de casos; 

• Sala de aula invertida; 
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• STEAM; 

• Seminários e discussões; 

• Pesquisas de campo; 

• Storytelling; 

• Aprendizagem entre pares e times; 

• Ensino híbrido; 

• Rotação por estações. 

METODOLOGIA DE ENSINO 

Exposição oral de conteúdos gerais e específicos, com discussão aberta em sala. 

Dinâmica de leitura e debate acompanhados de plenária. Utilização de textos, vídeos, 

experimentos e TDICs nas discussões teórico-práticas. Produção de sequências 

didáticas utilizando as metodologias ativas. Grupos de trabalho e apresentação de 

produções escritas e/ou orais. Atividades assíncronas mediadas pelas ferramentas 

tecnológicas.  

RECURSOS 

• Projetor; 

• Computador; 

• Pincel para quadro branco; 

• Quadro branco; 

• TDICs; 

• Textos; 

• Materiais experimentais. 

AVALIAÇÃO 

A avaliação será permanente e processual, envolvendo a participação dos discentes em 

produções escritas e/ou orais (provas, trabalhos individuais e em grupos), debates e 

seminários. 
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