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DISCIPLINA: Psicologia do Desenvolvimento 

Código: Carga Horária Total: 80 h 

Número de Créditos: 04 Nível: Graduação 

Pré-requisitos: Nenhum Semestre: 01 

CH Teórica: 70 h CH Prática: 0 

CH Presencial: 80 h CH à Distância: 0 

PCC: 10 h EXTENSÃO: 0  PCC/EXTENSÃO: 0 

EMENTA 

Aspectos históricos da psicologia do desenvolvimento humano. O desenvolvimento 

humano nas dimensões biológica, psicológica, social, afetiva, cultural e cognitiva. A 

psicologia do desenvolvimento sob diferentes enfoques teóricos centrados na infância, 

adolescência e vida adulta. Principais correntes teóricas da psicologia do desenvolvimento. 

A utilização pedagógica das teorias do desenvolvimento cognitivo. 

OBJETIVOS 

• Refletir sobre a ciência psicológica, sua produção e sua importância, estabelecendo 

correlações com o processo educacional; 

• Compreender o desenvolvimento humano e suas relações e implicações no processo 

educativo; 

• Conhecer as etapas do desenvolvimento humano de forma associada com o 

desenvolvimento de atitudes positivas de integração escolar; 

• Desenvolver a prática pedagógica por meio do conhecimento dos processos cognitivos 

relacionados ao desenvolvimento humano. 

PROGRAMA 

Caracterização da Psicologia do Desenvolvimento. 

Os Princípios do Desenvolvimento Humano. 

Desenvolvimento humano na sua multidimensionalidade: físico, cognitivo e psicossocial. 

Conceituação: Crescimento, Maturação e Desenvolvimento. 

Teorias do Desenvolvimento Humano: inatista, ambientalista, interacionista e sócio-

histórica. 

A construção social do sujeito. 
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Teorias do desenvolvimento e suas interfaces com a prática pedagógica 

Infância e Adolescência: os aspectos históricos e biopsicossociais, desenvolvimento 

cognitivo, afetivo e social. 

Educação continuada como dimensão do desenvolvimento pessoal. 

Temas contemporâneos na adolescência, sexualidade, profissão, desafios, diversidade, 

respeito às diferenças, bullying, dentre outros. 

METODOLOGIA DE ENSINO 

Aulas expositivas e dialógicas com o auxílio de recursos audiovisuais. Dinâmica de leitura e 

debate acompanhados de plenária. Seminários. Grupos de trabalho e apresentação de 

produções escritas. Levantamento e análise de documentos relativos à organização do trabalho 

na escola. Estudos de caso delineados a partir de desafios presentes no contexto escolar. 

RECURSOS 

Recursos audiovisuais (equipamento de som estéreo, projetor multimídia, microcomputador). 

Textos de apoio. Quadro branco. 

AVALIAÇÃO 

A avaliação do componente curricular terá caráter diagnóstico, formativo, processual e 

continuado e ocorrerá considerando aspectos qualitativos e quantitativos. Conforme o 

Regulamento da Organização Didática, a sistemática de avaliação se desenvolverá em duas 

etapas e serão aplicadas, no mínimo, duas avaliações por etapa.  

Serão critérios avaliados: 

• Desempenho e envolvimento do estudante no componente curricular e atividades 

propostas. 

• Participação do estudante em trabalhos e projetos individuais e coletivos; 

• Participação do estudante em seminários e debates; 

• Elaboração textual; 

• Avaliação escrita. 

Para atender aos requisitos dispostos para a parte prática do Componente Curricular, serão 

utilizados os seguintes critérios e instrumentos: 

• Situações-problema e prática no laboratório psicopedagógico. 
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