
 

 

DISCIPLINA: Psicologia do Desenvolvimento 

Código: 12.401.10 Carga Horária Total: 80 h 

Número de Créditos: 4 Nível: Graduação 

Pré-requisitos: Nenhum  Semestre: 1 

CH Teórica: 60 h CH Prática: 0 h 

CH Presencial: 80 h CH à Distância: 0 h 

PCC: 20 h EXTENSÃO: 0 h PCC/EXTENSÃO: 0 h 

EMENTA 

Aspectos históricos da psicologia do desenvolvimento humano. O desenvolvimento 

humano nas dimensões biológica, psicológica, social, afetiva, cultural e cognitiva. A 

psicologia do desenvolvimento sob diferentes enfoques teóricos centrados na infância, 

adolescência e vida adulta. Principais correntes teóricas da psicologia do desenvolvimento: 

estruturalismo, funcionalismo, behaviorismo, gestaltismo, desenvolvimento psicossexual, 

psicossocial, cognitivo e moral. 

OBJETIVOS 
 

●​ Refletir sobre a ciência psicológica, sua produção e sua importância, estabelecendo 

correlações com o processo educacional; 

●​ Compreender o desenvolvimento humano e suas relações e implicações no 

processo educativo; 

●​ Conhecer as etapas do desenvolvimento humano de forma associada com o 

desenvolvimento de atitudes positivas de integração escolar. 

●​ Refletir sobre os documentos oficiais e norteadores regionais e nacionais em sua 

articulação ou não com elementos teóricos e práticos da Psicologia do 

Desenvolvimento.  

PROGRAMA 

DESENVOLVIMENTO HUMANO 

●​ Os Princípios do Desenvolvimento Humano; 

●​ Desenvolvimento humano na sua multidimensionalidade; 

●​ As Dimensões do Desenvolvimento: físico, cognitivo e psicossocial; 

●​ Os ciclos de vida: infância, adolescência, adulto e velhice; 
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●​ Conceituação: Crescimento, Maturação e Desenvolvimento; 

●​ As Concepções de Desenvolvimento: inatista, ambientalista, interacionista e 

sócio-histórica; 

●​ A construção social do sujeito. 

 
PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO HUMANO 

●​ Caracterização da Psicologia do Desenvolvimento; 

●​ As Teorias do Desenvolvimento Humano: estruturalismo, funcionalismo, 

behaviorismo, gestalt; 

●​ Perspectiva Psicanalítica: Desenvolvimento Psicossexual - Freud e Psicossocial - 

Erick Erikson e seus Estágios; 

●​ Hierarquia de necessidade de Maslow; 

●​ A teoria de Winnicott; 

●​ Perspectiva Cognitiva: Teoria dos Estágios Cognitivos do desenvolvimento - Piaget 

●​ A Teoria Sócio-Histórica de Vygotsky; 

●​ Teoria Psicogenética de Henri Wallon; 

●​ Estágios de Kohlberg do Desenvolvimento Moral. 

METODOLOGIA DE ENSINO 

As aulas serão desenvolvidas recorrendo a processos de estudo e reflexão, 

referenciados os aspectos teóricos e práticos em suas múltiplas dimensões. Para tanto, 

priorizaremos exposições dialogadas, debates, produções textuais e registros em geral, 

estudos em grupos e pesquisas de campo realizada em escola ou ambiente educativo, como 

forma de conhecer as articulações da psicologia com a prática de ensino, pela observação 

de alunos e entrevistas de professores, participação nas demais atividades formativas 

desenvolvidas em sala de aula. 

A Prática como Componente Curricular (PCC) poderá ser efetuada mediante: estudo 

e realização de seminários, minicursos, oficinas na perspectiva da educação continuada 

como dimensão do desenvolvimento pessoal: Temas contemporâneos na adolescência, 

social mídias e meio de comunicação em massa, sexualidade e violência sexual, Violência 

escolar: o bullying em foco, respeito as diferenças, trabalho e escola, profissão, desafios, 

diversidade, dentre outros. 

RECURSOS 
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Serão utilizados como recursos didáticos: audiovisuais, computacionais, projetor 

multimídia, tarjetas, cartazes, livros, artigos, quadro branco, pincel, dentre outros recursos 

didáticos que se fizerem necessários, como forma de serem explicitadas as considerações 

sobre o campo teórico e prático pautados no desenvolvimento da práxis. 

AVALIAÇÃO 

A avaliação terá caráter formativo, visando ao acompanhamento permanente do 

aluno. Desta forma, serão usados instrumentos e técnicas diversificadas de avaliação, 

deixando sempre claro os seus objetivos e critérios. Alguns critérios a serem avaliados: 

●​ Grau de participação do aluno em atividades que exijam produção individual e em 

equipe; 

●​ Planejamento, organização, coerência de ideias e clareza na elaboração de trabalhos 

escritos ou destinados à demonstração do domínio dos conhecimentos 

técnico-pedagógicos e científicos adquiridos; 

●​ Desempenho cognitivo; 

●​ Criatividade e o uso de recursos diversificados; 

●​ Domínio de atuação discente (postura e desempenho). 

Alguns instrumentos que serão utilizados: Provas escritas, seminários, trabalhos, 

estudos de caso. 

Na prática enquanto componente curricular do ensino será avaliada a capacidade do 

estudante fazer a transposição didática, ou seja, transformar determinada temática em um 

produto ensinável. 

Serão utilizados como instrumentos de avaliação trabalhos escritos como realização 

de notas de leitura, produção de textos, estudos orientados e provas, miniaulas, atentando 

para as normas de avaliação descritas no Regulamento da Organização Didática – ROD. 
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