DIRETORIA DE ENSINO/DEPARTAMENTO DE ENSINO )
COORDENACAO DO CURSO TECNICO INTEGRADO EM INFORMATICA
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: FISICA I

Codigo: Carga horaria total: 80h Créditos: 04
31.102.07
Nivel: Técnico Ano: 1* Série EM Pré-requisitos: Nao
Tedrica: 80h Pratica: Oh
Presencial: 80h Distancia: Oh
CARGA Pratica Profissional: Nio se aplica.
HORARIA Atividades ndo presenciais: Nao se aplica.
Extensdo: Nao se aplica.

EMENTA

Conceitos de cinematica escalar e vetorial e suas aplicagdes aos movimentos em uma e duas
dimensodes. Leis fundamentais que regem os movimentos na mecanica classica e suas aplicagdes ao
mundo cotidiano, bem como os conceitos de forga, trabalho, momento e energia, essenciais ao estudo
da dindmica.

OBJETIVOS

-Entender os conceitos necessarios a descricdo dos movimentos;
-Correlacionar os acontecimentos fisicos do dia a dia com as leis da fisica;
-Compreender as Leis de Newton;

-Compreender os conceitos de Trabalho, Energia e Momento;
-Compreender os principios do equilibrio de corpos extensos;

Programa

UNIDADE I - INTRODUCAO GERAL

O que ¢ a fisica/apresentacao da disciplina.
Medida de comprimento e tempo.
Algarismos significativos.

Operagdes com algarismos significativos.
Notacao cientifica.

Ordem de grandeza.

Grandezas escalares e vetoriais.

Operagdes com vetores.
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UNIDADE 11 - CINEMATICA

Conceito de Referencial.

Movimento Uniforme em uma direcao(M.R.U.).
Velocidade média e velocidade instantanea.

Funcao horaria do M.R.U.

Graficos do M.R.U.

Movimento Uniformemente Variado (M.R.U.V.).
Aceleracao média e aceleracdo instantanea.

Funcgao horaria do M.R.U.V.

Graficos do M.R.U.V.

10. Movimento Circular Uniforme (M.C.U).

11. Transmissao de M.C.U

12. Movimento Circular Uniformemente Variado(M.C.U.V).
13. Relagdes entre Movimento Circular e Movimento Retilineo.
14. Movimento em duas ou mais diregoes.
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UNIDADE III - DINAMICA

1. Conceito de Forga.

2. Inércia e primeira Lei de Newton.

3. Principio fundamental da dindmica e a segunda Lei de Newton.




4. Principio da agdo e reagdo e a terceira Lei de Newton.
5. Aplicacdo das Leis de Newton.

6. Forgas no Movimento Circular.

7. Conceito de Impulso e quantidade de movimento.
8. Colisdes.

9. Conceito de Trabalho e Energia.

10. Trabalho realizado por uma forga.

11. Energia Cinética.

12. Energia Potencial e For¢as conservativas.

13. Energia Mecanica e Lei da conservagao.

14. Poténcia e Rendimento.

UNIDADE IV — EQUILIBRIO

1. Relagao entre Forga e Equilibrio.

2. Torque.

3. Centro de Massa.

4. Principio de funcionamento das alavancas.

METODOLOGIA DE ENSINO

As atividades serdo desenvolvidas individual e/ou coletivamente, podendo ser utilizando os seguintes
procedimentos:

- Aulas expositivas, dialogadas e participativas;

- Execugdo de seminarios;

- Estudo dirigido.

As aulas serdo realizadas atividades educacionais com compartilhamento de materiais, jogabilidade,
interatividade, etc. Com respeito aos alunos (as) com necessidades especificas serdo utilizados
recursos, conforme a necessidade particular de cada caso.

RECURSOS

Listar os recursos necessarios para o desenvolvimento da disciplina:
Material didatico-pedagogico.

Recursos audiovisuais.

Insumos de laboratorios.

AVALIACAO

As avaliacdes serao realizadas mediante notas, divididas, no minimo, duas avaliacdes em cada uma
das quatro etapas: N1, N2, N3 e N4, que corresponderao a: provas escritas e orais, relatorios, trabalhos
de pesquisa individual e em grupo e debates em forma de seminario. A avaliagdo tem perspectiva
diagnostica, continua e cumulativa por intermédio de afericdes didrias, semanais e/ou mensais. A
frequéncia ¢ obrigatoria, respeitando os limites de auséncia previstos em lei, sendo componente de
avaliacdo, com a predominancia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos e dos resultados
parciais sobre os obtidos em provas finais. No aspecto quantitativo, as notas serdo computadas
segundo o Regulamento da Organizagdao Didatica — ROD, do IFCE. Alguns critérios a serem
adotados: observagdo da turma quanto a participacdo nas discussdes em sala de aula e a realizagdo
das atividades propostas; aplicacao de trabalhos individuais ou em grupo, escritos (pesquisas) ou orais
(seminarios); avaliagdo escrita.
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