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COORDENACAO DO CURSO TECNICO EM MANUTENCAO AUTOMOTIVA

INTEGRADO AO ENSINO MEDIO

PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: Fisica I

Codigo: TIMA102

Carga Horaria Total: 80 horas CH Teoérica: 60 horas CH Pratica: 20 horas
Numero de Créditos: 4

Codigo pré-requisito: Nenhum

Semestre: 1°e2°

Nivel: Técnico Integrado ao Ensino Médio

EMENTA

Nesta disciplina o aluno ira aprender os conceitos da cinematica escalar e vetorial, bem como as
leis que regem o mundo onde vivemos, aprendendo os conceitos de forga, trabalho, energia e
equilibrio. Ira também aprender os conceitos da Lei da gravitagdo universal e como funciona a
estatica e dinamica de um Fluido.

OBJETIVOS

e 6 o o o o o

Entender os conceitos tedricos da mecanica, deste a cinematica escalar.
Compreender os fendmenos fisicos da mecanica sob o ponto de vista experimental.
Correlacionar os acontecimentos fisicos do dia-a-dia com as leis da fisica.
Compreender as Leis de Newton.

Compreender os conceitos de Trabalho e Energia.
Compreender a Lei da Gravitagao Universal.
Compreender a Estatica e Dindmica dos Fluidos.

PROGRAMA

Unidade I: Introducio a Fisica

Introducao Geral.

e A A

1. Conceito de Referencial.
2. Movimento Uniforme em uma dire¢do (M.R.U.).

O que ¢ a fisica/apresentagdo da disciplina.
Medida de comprimento e tempo.
Algarismos significativos.
Operagdes com algarismos significativos.
Notagao cientifica.

Ordem de grandeza.

Grandezas escalares e vetoriais.
. Operagdes com vetores.
Unidade II: Cinematica
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Velocidade média e Velocidade instantanea.

Funcgao horaria do M.R.U.

Graficos do M.R.U.

Movimento Uniformemente Variado (M.R.U.V.).
Aceleracdo média e Aceleracdo instantanea.

Funcgao horaria do M.R.U.V.

9. Gréficos do M.R.U.V.

10. Movimento Circular Uniforme (M.C.U).

11. Transmissdo de M.C.U.

12. Movimento Circular Uniformemente Variado (M.C.U.V).
13. Relagdes entre Movimento Circular e Movimento Retilineo.
14. Movimento em duas ou mais diregoes.

Unidade III: Dinamica

1. Conceito de Forga.

2. Inercia e a primeira Lei de Newton.

3. Segunda Lei de Newton e suas aplicagoes.

4. Terceira Lei de Newton.

i A

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas dialogadas pautadas nos livros textos e com o uso de outros textos para leitura, andlise e
sintese. Resolucao de exercicios em sala. Discussdo de experiéncias. Serdo realizados projetos
interdisciplinares com as demais componentes curriculares. Aulas praticas em laboratério.

A interdisciplinaridade sera trabalhada a partir de eventos institucionais propostos por meio de
temas integrados, como os abordados na semana do livro, semana do meio ambiente, SEMIC,
semana de integracdo, visitas técnicas multidisciplinar e, consequente, propostas de avaliagdes
em conjunto.

RECURSOS

Quadro branco, apagador e Pincéis.
Sala de informatica.

Softwares.

Projetor multimidia.

Laboratoério de Fisica/Matematica.

e o o o o

AVALIACAO

A avaliagdo do aprendizado do alunado serd realizada por meio da assiduidade, participagao nas
atividades de sala de aula, provas escritas, trabalhos em sala de aula, relatorios de aulas praticas
e seminarios. Assim, a nota final de cada bimestre sera composta por duas notas parciais: uma da
prova tedrica que vale 10,0 pontos e outra do somatdrio da assiduidade, participagao, resolugao
dos estudos dirigidos, relatdrio de aula pratica e seminario, que dividida por dois terd apresentar
resultado seis (6,0) para a aprovacao no bimestre na somatéria do N1 +N2, e cinco (5,0) para AF-
Avaliacdo Final.
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