
Desde de novembro de 2021, o campus de Maracanaú 
vive um processo de retorno gradual às atividades 
presenciais. Para uma volta segura, um protocolo de 
retomada e cuidados básicos foi elaborado.  As palavras 
máscara, distanciamento e higienização formam a base 
das recomendações que devem ser seguidas. 

O protocolo reforça o uso obrigatório da máscara, 
lembrando que ela deve cobrir boca e nariz e, quando 
possível, ser substituída a cada 3 horas.  O 
distanciamento social também é outro ponto importante 
no protocolo de retomada. Para o contexto das 
atividades desenvolvidas no campus, a comunidade deve 
ficar atenta, na sala de aula, nos laboratórios, na 
jardineira, no restaurante acadêmico e em nos espaços 
abertos e fechados. Ainda não podemos aglomerar, é 
recomendado manter um distanciamento social de até 
1,5 metros.

A higienização de mãos e calçados também é destaque. 
Por isso, a gestão já providenciou pontos no campus com 

Maracanaú | dezembro 2021, ano VIII, n. 20

Retorno Gradual: comunidade precisa ficar

atenta as medidas do protocolo de segurança

álcool em gel, reforçou aquisição de produtos de limpeza 
e distribuiu tapetes sanitizantes em pontos estratégicos.

Mais cuidados

Além dos cuidados básicos, é necessário hoje um esforço 
da comunidade acadêmica com novos hábitos, 
principalmente para evitar contato próximo. Assim, o 
plano de retorno prevê a continuidade de reuniões 
virtuais entre setores; orienta também o não 
compartilhamento de itens de uso pessoal como fones 
de ouvido, aparelhos móveis, canetas entre outros. Por 
isso, além de máscaras, o IFCE de Maracanaú investiu na 
compra de itens como caneta e squeeze (garrafa para 
beber àgua), justamente para reforçar a necessidade de 
uso individual de objetos. 

Na hipótese de casos suspeitos nas dependências do 
campus, a recomendação é encaminhar direto ao setor 
de Enfermagem para as orientações necessárias. Entre 
os sintomas estão febre, tosse, coriza, diarreia, dor de 
garganta ou temperatura superior a 37,8 °C.



Campus de Maracanaú preparado para o retorno
presencial, seguro e gradual. 

A Biblioteca Rachel de Queiroz do IFCE campus 
Maracanaú adotará alguns protocolos de segurança e 
higiene até que se tenham condições sanitárias 
seguras. Além da obediência à regra do distanciamento 
social de 1,5 m e a exigência do uso da máscara, haverá 
mudanças também na rotina de circulação do acervo e 
no uso dos ambientes de pesquisa e estudo da 
biblioteca. 

As principais alterações são: o livre acesso ao acervo 
estará suspenso; o empréstimo se dará através da 
página do sistema de bibliotecas Sophia 
(biblioteca.ifce.edu.br) onde o usuário, munido de seu 
login e senha cadastrados na biblioteca, entrará no 
sistema e selecionará as obras que deseja fazer o 
empréstimo (os títulos ficarão em reserva por 1 dia útil 
ao usuário para ser resgatado presencialmente no 
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Biblioteca
balcão de atendimento); os materiais que forem sendo 
devolvidos vão passar por uma “quarentena” de 5 dias 
para desinfecção e, portanto, restritos para o 
empréstimo; as salas de uso individual estarão 
disponíveis para uso, porém, as coletivas e a sala de 
internet ficarão fechadas. 

Quanto à cantina do campus, assim que o serviço voltar 
a funcionar, as orientações vão seguir na mesma linha 
das adotadas no restaurante acadêmico, destaque para 
as recomendações de evitar serviços de 
autoatendimento como buffet e estações de bebida 
(café, chá, sucos) e redução de mesas.

Um retorno seguro exige uma vigilância redobrada 
contra os perigos na Covid 19. No ambiente de sala de 
aula hábitos e rotinas devem ser incorporados na vida 
de professores e estudantes. Durante esse “novo 
normal” atividades em grupos; compartilhar objeto, 
nem que seja uma simples caneta devem ser evitados.

Além disso, os estudantes devem evitar entrar em salas 
de aulas de outras turmas. Também não será permitido 
o uso da sala de aula como ambiente de descanso. 
Ainda falando sobre sala de aula, a preferência é pela 
ventilação natural ao invés do ar-condicionado, nas 
situações em que for impossível dispensar o uso haverá 
uma intensidade maior de limpeza e desinfecção. Nesta 
situação com ar condicionado, ao fim de aula, deve-se 
abrir as janelas, por uns 20 minutos, para a renovação 
do ar. 

Salas de aula

Cantina



Uma das principais preocupações no planejamento de retorno do restaurante acadêmico é a de evitar as 
aglomerações tanto na fila para pagamento e acesso ao buffet, quanto nas mesas de refeições. No momento, o 
restaurante encontra-se com seu contrato suspenso sem data definida para seu retorno, entretanto, com o 
avançar das fases para o retorno presencial, algumas medidas e orientações que serão tomadas para garantir um 
retorno seguro já podem ser adiantadas.

Para diminuir as filas nos caixas, a orientação para os estudantes é que sempre mantenham créditos suficientes 
em seus cartões de acesso.  Já no momento das refeições, cada mesa poderá ter no máximo três usuários para 
que os assentos possam ficar de forma intercalada. Nos bebedouro, as torneiras a jato serão interditadas ou 
substituídas por torneiras mais adequadas para o uso de garrafinhas (Squeeze), que o campus já adquiriu para 
todos os estudantes, assim também como máscaras.

Além disso, o espaço do restaurante acadêmico terá demarcação no piso para o respeito da distância mínima de 
1,5 metros; instalação de barreiras físicas nos caixas; disponibilização de álcool em gel pelo ambiente e o cuidado 
dos funcionários que devem estar com equipamentos de proteção adequados.

Entre as principais ações está a preocupação 
em intercalar assentos vazios e ocupados. Não 
será permitida a viagem de passageiros em pé.  
Será exigido o uso da mascará e a higienização 
das mãos com álcool em gel. A organização 
será feita pelo motorista que orientará, caso 
necessário, a formação de filas respeitando o 
distanciamento de 1,5 metros.

Sempre que possível, o veículo irá operar com 
janelas abertas para circulação do ar. A cada 
finalização de viagem será feita a higienização 
de apoios de braço, maçanetas, puxadores, 
janelas (vidros) e poltronas com álcool 70% ou 
produtos sanitizantes de efeitos similar
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Lucélia Fernandes, técnica em Enfermagem do 
campus, desenvolveu como produto de conclusão  
do Mestrado Profissional em Educação Profissional e 
Tecnológica (PROFEPT/IFCE) um guia sobre 
transtornos de ansiedade voltado para enfermeiros.

Mesmo com um público específico, a leitura é 
válida para todos. “A ideia é transmitir os 
conhecimentos disponíveis sobre o tema de uma 
forma leve e simples, com uma linguagem acessível, 
mas sem perder a cientificidade e a seriedade que o 
assunto exige”, destaca Lucélia. 

A servidora do campus ainda enfatiza a 
relevância do tema ansiedade na vida 
contemporânea “Vivemos numa sociedade com 
uma enorme dinâmica de transformações, em que 
somos constantemente cobrados a termos um alto 
rendimento nas esferas profissional e pessoal. Nessa 
dinâmica tão acelerada, parece inevitável que cada 
vez mais pessoas estejam sofrendo de algum 
transtorno de ansiedade”.

O guia foi publicado em formato eletrônico (E- 
Book) e pode ser acessado pelo endereço eletrônico. 
https://sanusb.blogspot.com/2021/11/guia-sobre-tr
anstornos-de-ansiedade.html 

Campus esteve presente na Feira de Engenharia da 
Ambev “Aquiraz Academy”.

Estudantes matriculados no ensino integrado 
receberam kits de alimentação.

Competição: O estudante João Guilherme Assis da 
Silva Alves, do curso técnico em Informática do 
nosso campus, integrou a equipe do IFCE bicampeã 
no ICT Competition, competição internacional 
promovida pela Huawei, multinacional chinesa da 
área de tecnologia da informação e comunicação. 

1º Lugar: Um trabalho do campus de Maracanaú 
intitulado “Variáveis de crescimento de plantas de 
girassol cultivadas com resíduo agroindustrial da 
produção de cogumelos como fertilizante” ficou com 
o primeiro lugar na VII Jornada de Ciências 
Biológicas do IFPA! A pesquisa foi desenvolvida pelos 
estudantes Francisco Ícaro Aderaldo e Tiago de 
Abreu Lima com o apoio dos integrantes do 
laboratório de Bioquímica e Fisiologia Vegetal.

Produto de mestrado: Servidora do campus

elabora e-book sobre transtornos de ansiedade 
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